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Tilbud!!

20% pa Easy Quick
systemet. Egner seg
godt til sprang og
feltritt.
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Ting som skjer:

Solgr Mart'n: 25 - 28 juni

» Nyhetsbrev

Har dere tips om ting som skjer i deres
naeromrade send det til oss. S3 legges det ut « Kvalitet
i "Ting som skjer” spalten.

NYHETER Juni 2009

« Kunnskap
Send til: guro@metogruppen.no

« Erfaring
« Gode priser

+47 69 94 99 31




Bildeanalyse DEL 1

Na har vi snart hgyhastighetsfilmet og analyserti 1 &r og har rundt 100 filmer i var
database. Noe som gjar at vi kan begynne 3 trekke noen konklusjoner. Til nd har vi
filmet mest travere og ser at det storste problemet er at ca 90 % av de traverne som
er filmet har et feil bevegelsesmonster.

Det som karakteriseres som et feil mgnster er at de lander eller sparker av feil. De
fleste lander med frambeinet far bakbeinet, som vist pa bildet. Det vi har sett er at
de hestene som lander slik har som oftest problemer med framkode/ kne.

= P = e 5] _
T - -

T f_--l:...-—-'l-._-_p re=—r _n.._l_.l, 3 S = _‘-\-r_th s e oy e -
= -.._...n. = -— - S =
=-Euw"ﬁ—b‘“!. - k;,m.,'.'- *"'" -"_-.-IF" “T:':'_'-""'=-"§’ il i e T e PO

Det som viser seg a ha en bedre effekt er a lande likt eller lande litt for med bak
beinet fgr fram beinet.

Det vi jobber med na er en metode for a kunne pavirke/forandre dette gale
bevegelses mgnsteret.

Hvorfor blir mgnsteret slik?
Her er det mange faktorer som spiller inn : Skader, Kusk, skoning +mm.

Noen hester som vi har jobbet med forandrer bevegelsesmgnsteret sitt der og da,
men gar tilbake til det gamle “gale” travet etter hvert. Pa de hestene skulle man
nesten tro at dette er et trav som hesten har lzert seg til 8 ga med. Jeg har en teori
pa at denne "gale” bevegelsen er noe hesten leerer seg i 2 - 3 ars alderen pa grunn
av gal skoing eller for hard trening i vekst periodene. Hesten bygger da for mye
muskler foran og darlig i rygg/ bakpart. Jeg er na obs pa dette og kommer til a
folge noen 2- 3 dringer videre for & se hvordan de utvikler seg.

Marius Heidenberg
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7 M (Vi holder stengt uke 29!)
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Stgp og bevegelsesmanster kurset 23 Mai!

Hyggelig at mange nye og gamle bekjente tok turen pa temakurs hos oss
23 mai! Alltid en forngyelse.

Kurset omhandlet stgpesko hvor hver gruppe fikk testet dette i praksis pa
et daubein.

Tone gjennomgikk farrier manager og Marius bevegelsesmanster pa hest.
Flott at mange kom med innspill og tilbakemeldinger. Avsluttet kurset
med en grillaften med noko attat i nydelig veer.

Smi kurs 25- 27 mai!

Godt med pameldte pa smikurset 25-27 mai. 3 dager smiing i aluminium
og stal. Hayt niva pa deltakerne. Ogsa her takk for tilbakemeldinger.

Vi Gratulerer

Anders Lauritzen med
fagbrev 30 april 2009 :)!

Anders startet som elev
herijanuar 2003 og har
siden fullfaort alle kursene
0g ogsa tatt flere ekstra
kurs.




